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Qualifizierung / Weiterbildung  
Berufskraftfahrer-Qualifikations-Gesetz 
Weiterbildungsteil: „Gesundheit“  
 
Ein Angebot für Fahrlehrer/-schulen und Institutionen, 
die Berufskraftfahrer-Qualifikationen im Sinne des 
BKrFQG durchführen. Wir sprechen ebenfalls 
Speditionen und  Unternehmen an, die einen LKW- 
bzw. Bus-Fuhrpark führen.  
 
Seit dem 10.09.2008 sind für Busfahrer und ab dem 
10.09.2009 für LKW-Fahrer Weiterbildungen 
(Berufskraftfahrer-Qualifikations-Gesetz, BKrFQG) in 
nachfolgendem Rahmen vorgeschrieben. Diese 
beinhalten: 
 

 Sicherheitstechnik / Fahrsicherheit  
 Wirtschaftlichkeit 
 Bus-Fahrgastsicherheit / LKW-Ladungssicherheit 
 Rechtlicher Rahmen 
 Gesundheit  

 
Die Entspannungsakademie® versteht sich als 

Spezialist für die Berufskraftfahrer-Weiterbildung 
„Gesundheit“ 

Ernährung, Bewegung, Entspannung 
 
Speziell für diese Zielgruppen haben wir 
entsprechende Module entwickelt, die sich in 
vorhandene Konzepte der Berufskraftfahrer-
Weiterbildung ohne Weiteres integrieren lassen.  
 
Gemeinsam mit Ihnen möchten wir:  
 

 sinnvolle Kooperationen eingehen. 
 Die Gesundheitsthemen professionell und auf dem 

aktuellen Stand der Wissenschaft abdecken 
 Dazu die bestehenden steuerlichen Möglichkeiten 

nutzen. Hierzu gibt es rückwirkend ab dem Januar 
2009 attraktive Steuervorteile für Unternehmen. 

 Die Möglichkeiten der sogenannten Primär-
Prävention in Zusammenarbeit mit den 
Krankenkassen in Betracht ziehen. 

 Um den „Gesundheits-Part“ nach diesen Kriterien 
abzuhalten, werden vorgeschriebene 
Qualifikationen benötigt. Die Entspannungs-
akademie® verfügt darüber! 

 Zielgruppengerecht arbeiten – sodass die Inhalte 
für die Berufskraftfahrer akzeptabel und im Alltag 
umsetzbar sind! 

 
Termine:  
Die Terminvereinbarungen basieren auf Ihren 
Planungen und/oder Ihren Anforderungen als 
Endkunde.  
 
Preise: 
Die endgültige Preisgestaltung hängt jedoch von den 
Rahmenbedingungen ab, unter denen die Trainings 
durchgeführt werden. Auf dieser Basis erstellen wir 
Ihnen gerne ein Projektangebot zu fairen Preisen.  

Fax für Ihre Antwort: 08121 222702 
 
Ihre Investition: 
Etwas Zeit für ein persönliches Gespräch bzw. 
Telefonat. Die Beratung und der Kostenvoranschlag 
sind für Sie völlig unverbindlich und kostenfrei. 
 

Sprechen Sie uns deshalb einfach an, wir erstellen 
Ihnen gerne und unkompliziert ein Angebot, das Ihren 

konkreten Anforderungen entspricht. 
Wir freuen uns auf Sie! 

 
Bitte füllen Sie das Kontaktformular aus und senden 
uns dieses per Post oder Fax. Wir setzen uns sicher 
mit Ihnen zum gewünschten Zeitpunkt in Verbindung. 
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Qualifizierung / Weiterbildung  
Berufskraftfahrer-Qualifikations-Gesetz 
Weiterbildungsteil: „Gesundheit“  
 
Wir interessieren uns für Ihr Angebot und möchten uns im 
Detail informieren. Bitte rufen Sie mich für eine 
Terminvereinbarung an:  
 
     vormittags                   nachmittags                     abends 
 

 
 
Vorname/Name  
 
Position/Abteilung  
 
Firma  
 
Straße 
 
PLZ/Ort 
 
Telefon / Telefax 
 
Email  

 
Datum                             Unterschrift 
 
 
 
 
 




